
หลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาจิตวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนว 

ภาควิชาปริยัติธรรมและจริยศึกษา 
คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

หลักสูตรปรับปรุง  พุทธศักราช  ๒๕๕๐ 

๑.  ชื่อหลักสตูร 
๑.๑  ชื่อหลักสูตรภาษาไทย  :  หลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาจติวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนว 
๑.๒  ชื่อหลักสูตรภาษาอังกฤษ  :  Bachelor of Arts Programme 

in Counseling Psychology and Guidance 
๒.  ชื่อปริญญา 

๒.๑  ชื่อเต็มภาษาไทย  :  พุทธศาสตรบัณฑติ 
(จิตวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนว) 

ชื่อเต็มภาษาอังกฤษ  :  Bachelor of  Education 
(Counseling Psychology and Guidance) 

๒.๒  ชื่อยอภาษาไทย  :  พธ.บ.  (จิตวิทยาการใหคําปรึกษา 
และการแนะแนว) 

ชื่อยอภาษาอังกฤษ  :  B.Ed. (Counseling Psychology  and Guidance) 
๓.  หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 

ภาควิชาปริยัติธรรมและจริยศึกษา   คณะครุศาสตร   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยาลัย 
๔.  วัตถุประสงคของหลักสตูร 

๔.๑  เพื่อผลิตบัณฑิตใหมีความรูความเขาใจดานจิตวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนว 
๔๒  เพื่อผลิตบัณฑิตใหมีความสามารถวิเคราะหเปรียบเทียบหลักพุทธธรรมกับจิตวิทยา 

สากล 
๔.๓  เพื่อผลิตบัณฑิตใหสามารถสงเสริมประชาชนในการพัฒนาสตปิญญาเพื่อแกปญหา 

ตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ 
๔.๔  เพื่อผลิตบัณฑิตใหเปนผูนําท่ีมีศีลธรรม  คุณธรรม จริยธรรม ตามหลักพระพุทธ- 

ศาสนา



คณะครุศาสตร 

๕.  โครงสรางหลักสูตร 
๕.๑  หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  ๓๐  หนวยกิต 
๕.๒  หมวดวิชาชีพครู  ๕๐  หนวยกิต 
๕.๓  หมวดวิชาเฉพาะดาน  ๙๑  หนวยกิต 

๑)  วิชาแกนพระพุทธศาสนา  ๓๐  หนวยกิต 
๒)  วิชาพระพุทธศาสนาประยุกต  ๑๐  หนวยกิต 
๓)  วิชาเฉพาะสาขา  ๕๑  หนวยกิต 

๕.๔  หมวดวิชาเลือกเสรี  จาํนวน  ๖  หนวยกิต 
รวม  ๑๗๗  หนวยกิต 

๖.  รายวิชา 
๖.๑  หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  ๓๐  หนวยกิต 
ดูรายละเอียดในหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  ในสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  คณะพุทธศาสตร 
๖.๒  หมวดวิชาชีพครู  ๕๐  หนวยกิต 
ดูรายละเอียดในวิชาชีพครู ในสาขาวิชาการบริหารการศึกษา คณะครุศาสตร 
๖.๓  หมวดวิชาเฉพาะดาน  ๙๑  หนวยกิต 

๑)  วิชาแกนพระพุทธศาสนา  ๓๐ หนวยกิต 
ดูรายละเอียดในวิชาแกนพระพุทธศาสนา  ในสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  คณะพุทธศาสตร 

๒)  วิชาพระพุทธศาสนาประยุกต  ๑๐  หนวยกิต 
ดูรายละเอียดในวิชาพระพุทธศาสนาประยุกต   ในสาขาวิชาการบริหารการศึกษา  คณะครุ 

ศาสตร 
๓)  วิชาเฉพาะสาขา  ๕๑  หนวยกิต 

ใหนิสิตสาขาวิชาจิตวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนว  เรียนรายวิชาในวิชาเฉพาะ 
สาขา  ๕๑  หนวยกิต   โดยเรียนวิชาบังคับ  ๓๐  หนวยกิต  และวิชาเลือก  ๒๑  หนวยกิต  มี 
รายละเอียดดังน้ี

ก.  วิชาบังคบั  ๓๐  หนวยกิต 
๒๐๘  ๓๐๑  พื้นฐานจิตวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนว  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๓๐๒  จิตวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนวเชิงพุทธ  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๓๐๓  ศิลปะการแนะแนวการศึกษาและอาชีพ  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๓๐๔  การบริหารงานการใหคําปรึกษา 

และการแนะแนวในสถานศึกษา  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๓๐๕  การจัดระบบขอมูลสารสนเทศการใหคําปรึกษา 

และการแนะแนว  ๓(๓-๐-๖)



คณะครุศาสตร 

๒๐๘  ๓๐๖  การใหคําปรึกษาและการแนะแนวกับการพัฒนาชุมชน  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๓๐๗  ทฤษฎีและเทคนิคการใหคําปรึกษาเพื่อการแนะแนว  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๓๐๘  การประเมินผลงานการใหคําปรึกษาและการแนะแนว  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๓๐๙  การวิจัยทางจิตวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนว  ๓(๒-๒-๕) 
๒๐๘  ๓๑๐  ประสบการณวิชาชีพจติวิทยาการใหคําปรึกษา 

และการแนะแนว  ๓(๒-๒-๕) 
ข.  วิชาเลือก  ๒๑  หนวยกิต 

๒๐๘  ๔๑๑  สัมมนาจิตวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนว  ๓(๒-๒-๕) 
๒๐๘  ๔๑๒  การจัดกิจกรรมการแนะแนว  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๔๑๓  แบบทดสอบสําหรับการแนะแนว  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๔๑๔  การศึกษาเปนรายกรณีในการแนะแนว  ๓(๒-๒-๕) 
๒๐๘  ๔๑๕  กระบวนการเรียนรูความคิดสรางสรรค  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๔๑๖  กระบวนการเรียนรูความคิดรวบยอดและทักษะ  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๔๑๗  จิตวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนวเด็กและวัยรุน  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๔๑๘  จิตวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนวผูใหญและผูสูงอายุ  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๔๑๙  จิตวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนวงานกิจการนิสิต  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๔๒๐  จิตวิทยาโรงเรียนและสุขภาพจิตโรงเรียน  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๔๒๑  ระบบและโครงสรางชีวิต  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๔๒๒  กระบวนการพัฒนาตน  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๔๒๓  ระบบงานเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวติ  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๔๒๔  สื่อเพื่อพัฒนาชวีิตและอาชีพ  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๔๒๕  ศึกษาอิสระทางจิตวิทยาการใหคาํปรึกษา 

และการแนะแนว  ๓(๐-๖-๖) 
๖.๔  หมวดวิชาเลือกเสรี  ๖  หนวยกิต 
นิสิตตองศึกษารายวิชาอื่น ๆ  ท่ีเปดสอนในมหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

เปนวิชาเลือกเสรี  จํานวน  ๖ หนวยกิต  โดยความเห็นชอบของอาจารยท่ีปรึกษา 
๖.๕  วิชาโท  ๑๘  หนวยกิต 
นิสิตสาขาวิชาอื่นท่ีประสงคจะศึกษาสาขาวิชาจติวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนว 

เปนวิชาโท  ตองศึกษาวิชาเฉพาะสาขา  ไมนอยกวา ๑๘ หนวยกิต  โดยศึกษาวิชาบังคับ 
๑๒  หนวยกิต  และวิชาเลือก ๖ หนวยกิต  มีรายละเอียดดังน้ี 

๑)  วิชาบังคบั  ๑๒  หนวยกิต



คณะครุศาสตร 

๒๐๘  ๓๐๑  พื้นฐานจิตวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนว  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๓๐๓  ศิลปะการแนะแนวทางการศึกษาและอาชีพ  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๓๐๕  การจัดระบบสารสนเทศทางจิตวิทยาการใหคาํปรึกษา 

และการแนะแนว  ๓(๓-๐-๖) 
๒๐๘  ๓๑๐  ประสบการณวิชาชีพจติวิทยาการใหคําปรึกษา 

และการแนะแนว  ๓(๒-๒-๕) 
๒)  วิชาเลือก  ๖  หนวยกิต 

ใหเลือกศึกษาจากรายวิชาอื่น ๆ  ในสาขาวิชาจิตวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนว 
ไมนอยกวา  ๖  หนวยกิต  โดยความเห็นชอบของอาจารยท่ีปรึกษา 
๗.  คําอธิบายรายวิชา 

๗.๑  หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  ๓๐  หนวยกิต 
ดูรายละเอียดในหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ในสาขาวิชาพระพุทธศาสนา คณะพุทธศาสตร 
๗.๒  หมวดวิชาชีพครู  ๕๐  หนวยกิต 
ดูรายละเอียดในหมวดวิชาชีพครู  ในสาขาวิชาการบริหารการศึกษา  คณะครุศาสตร 
๗.๓  วิชาแกนพระพุทธศาสนา  ๓๐  หนวยกิต 
ดูรายละเอียดในวิชาแกนพระพุทธศาสนา  ในสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  คณะพุทธศาสตร 
๗.๔  วิชาพระพุทธศาสนาประยุกต  ๑๐  หนวยกิต 
ดูรายละเอียดในวิชาพระพุทธศาสนาประยุกต  ในสาขาวิชาการบริหารการศึกษา  คณะ  ครุ 

ศาสตร 
๗.๕  วิชาเฉพาะสาขา  ๕๑  หนวยกิต 

๑)  วิชาบังคับ  ๓๐  หนวยกิต 
๒๐๘  ๓๐๑  พื้นฐานจิตวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนว  ๓(๓-๐-๖) 

(Foundation of Counseling Psychology and Guidance) 
ศึกษาความหมาย    ความสาํคัญ    จุดมุงหมาย    และประเภทของการใหคําปรึกษาและการ 

แนะแนว  ปรัชญา  หลักการ  สาเหตุ  และประโยชนของการใหคําปรึกษาและการแนะแนว  ประวัติ 
การใหคําปรึกษาและการแนะแนวในประเทศไทยและประเทศตาง  ๆ    แนวความคดิ    ทฤษฎี  ของ 
นักจิตวิทยาเก่ียวกับการใหคําปรึกษาและการแนะแนว  จิตวิทยาสาขาตาง ๆ  ท่ีเก่ียวของกับการให 
คําปรึกษาและการแนะแนว  รูปแบบและบริการท่ีสําคญัของการใหคําปรึกษาและการแนะแนว



คณะครุศาสตร 

๒๐๘  ๓๐๒  จิตวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนวเชิงพุทธ  ๓(๓-๐-๖) 
(Buddhist Counseling Psychology and Guidance) 

ศึกษาหลักกัลยาณมิตรของผูใหการใหคําปรึกษาและการแนะแนว      การใหคําปรึกษาและ 
การแนะแนวตามหลักจริต ๖  การพฒันาพฤติกรรมตามหลักภาวนา ๔  คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 
ของสังคมไทยตามหลักพระพุทธศาสนา    การใหคําปรึกษาและการแนะแนวอัตลักษณและจิต 
ลักษณทางสังคมและทางเพศ  หลักการควบคุมอารมณ  ความรูสึก  สืบเน่ืองจากวิญญาณคือความ 
รอบรูความเขาใจ    จากการสัมผัสจากสิ่งเรา    การพิจารณาถึงความจริง  ของสภาวธรรม 
ท้ังหลายตามสามัญลักษณะและการดํารงชีวติตามหลกัอริยมรรค 
๒๐๘  ๓๐๓  ศิลปะการแนะแนวการศึกษาและอาชีพ  ๓(๓-๐-๖) 

(Arts of Educational and Occupational Guidance) 
ศึกษาจุดมุงหมาย  วิธีการและประโยชนของการแนะแนวการศึกษา  การจัดกิจกรรม ในการ 

แนะแนวการศึกษา    ขอควรคํานึงในการศึกษาตอ    การคนหาขอมูลสารสนเทศในการศึกษาตอ 
ความหมายและวตัถุประสงคและประโยชนของการแนะแนวทางอาชีพ    ประวัติการแนะแนวและ 
ทฤษฎีการเลือกอาชีพ    คุณสมบตัิและหนาท่ีของผูใหการแนะแนวอาชีพ    ขั้นตอนการดําเนินงาน 
และเทคนิคการแนะแนวอาชีพ  แหลงบริการและขอมูลสารสนเทศทางอาชีพ 
๒๐๘  ๓๐๔  การบริหารงานการใหคําปรึกษา 

และการแนะแนวในสถานศึกษา  ๓(๓-๐-๖) 
(Counseling and Guidance Administration  in School) 

ศึกษาการจัดสายงานและหลักสูตรการใหคําปรึกษาและการแนะแนว  ขั้นตอนการ 
ดําเนินงานและความรวมมือระหวางบคุลากรและหนวยงานท่ีเก่ียวของ    แนวทางการจัดโครงการ 
และการประเมินผลการจัดโครงการการใหคําปรึกษาและการแนะแนว บุคคลที่เก่ียวของและบริการ 
จัดวางตัวบคุคลในงานการใหคําปรึกษาและการแนะแนว 
๒๐๘  ๓๐๕  การจดัระบบขอมลูสารสนเทศทางการใหคําปรึกษาและการแนะแนว ๓(๓-๐-๖) 

(Management of Data and Information System 
in Counseling and Guidance) 

ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับบริการศึกษาขอมลู      เก่ียวกับนักเรียน      วิธีการศึกษาขอมลูเก่ียวกับ 
นักเรียน  การจัดระบบขอมูลและการนําไปใช      แนวคดิเก่ียวกับบริการสารสนเทศ      การ  รวบรวม 
ขอมูลสารสนเทศ    การบริการใหขอมูลสารสนเทศ    ปจจัยท่ีสงผลตอการจัดบริการขอมูล 
สารสนเทศท่ีมีประสิทธิภาพ



คณะครุศาสตร 

๒๐๘  ๓๐๖  การใหคําปรึกษาและการแนะแนวกับการพัฒนาชมุชน  ๓(๓-๐-๖) 
(Counseling and Guidance and Community Development) 

ศึกษาความสัมพันธระหวางการใหคําปรึกษาและการแนะแนวกับชุมชน    ระบบงานใน 
สถานศึกษากับชุมชน    แหลงทรัพยากรและวิธีใชทรัพยากรในชุมชนเพื่อการใหคําปรึกษาและการ 
แนะแนว    เทคนิคการศึกษาสภาพชมุชน    การสรางมนุษยสัมพันธกับชุมชน    การทํางานการให 
คําปรึกษาและการแนะแนวรวมกับชุมชน   สภาพปจจบุัน   ปญหา   และแนวโนมการใหคํา ปรึกษา 
และการแนะแนวในสถานศึกษาและในชุมชน 
๒๐๘  ๓๐๗  ทฤษฎีและเทคนิคในการใหคําปรึกษาเพื่อการแนะแนว  ๓(๓-๐-๖) 

(Theories and Techniques of Counseling for Guidance) 
ศึกษาทฤษฎีและเทคนิคการใหคําปรึกษาท่ีเนนความคดิและเหตุผล    ทฤษฎีและเทคนิคการ 

ใหบริการใหคําปรึกษาท่ีเนนอารมณและความรูสึก    ทฤษฎีและเทคนิคการใหบริการใหคําปรึกษา 
ท่ีเนนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม    กระบวนการและเทคนิคการใหคําปรึกษาเปนรายบุคคลและเปน 
กลุม  ทักษะการใหบริการใหคําปรึกษาแบบตาง ๆ   กรณีตัวอยางการใหบริการใหคําปรึกษา ระดับ 
ตาง ๆ 
๒๐๘  ๓๐๘  การประเมินผลงานการใหคําปรึกษาและการแนะแนว  ๓(๓-๐-๖) 

(Counseling and Guidance Evaluation) 
ศึกษาความหมาย    ความสําคัญ   ประเภทของการบริการติดตามและประเมินผลและเกณฑ 

การประเมินงานการใหคําปรึกษาและงานแนะแนว    ศกึษาบุคคลที่เก่ียวของ    แนวทางการติดตาม 
และประเมินผล    เคร่ืองมือท่ีใชในการติดตามและประเมินผล    และการนําผลการติดตามและ 
ประเมินผลไปใชในงานการใหคําปรึกษาและการแนะแนว      การติดตามและประเมินผล  นักเรียน 
เปนรายบุคคล 
๒๐๘  ๓๐๙  การวิจัยทางจติวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนว  ๓(๒-๒-๕) 

(Counseling Psychology and Guidance Research) 
ศึกษาความหมาย    ความสําคัญ    วัตถุประสงค    และประเภทของการวิจัยทางการให 

คําปรึกษาและการแนะแนว    บทบาทของครูในการเลือกหัวขอและการกําหนดวัตถุประสงคสาํหรับ 
การวิจัย   การศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของ   ฝกการออกแบบและวิธีดําเนินการวิจัย   การเสนอผลการ 
วิเคราะหขอมูล    อภปิรายผลการวิจัยและการใหขอเสนอแนะ    บทบาทของครูแนะแนวในการใช 
ผลการวิจัยเก่ียวกับการจัดระบบงาน   กลวิธีใหบริการ   และวิเคราะหผูรับบริการ การใหคําปรึกษา 
และการแนะแนว



คณะครุศาสตร 

๒๐๘  ๓๑๐  ประสบการณวิชาชีพจติวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนว  ๓(๒-๒-๕) 
(Professional Experience in Counseling Psychology and Guidance) 

ความสําคัญของการฝกประสบการณการใหคาํปรึกษาและการแนะแนว      การแนะแนว 
ดานการอาชีพและการปรับตัว      การแนะแนวเปนรายบุคคล      หลักธรรมสงเสริมการใหคําปรึกษา 
และแนะแนว  ฝกปฏิบตัิงานการใหคําปรึกษาเชิงจิตวิทยาและการแนะแนวภาคสนาม 

๒)  วิชาเลือก  ๒๑  หนวยกิต 
๒๐๘  ๔๑๑  สัมมนาทางจติวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนว  ๓(๒-๒-๕) 

(Seminar on Counseling Psychology and Guidance) 
การประมวลปญหา  การศึกษาคนควาจากแหลงขอมลูปฐมภูมิและขอมูลทุติยภูมิ  วิเคราะห 

ขอมูล    และอภิปรายเก่ียวกับปญหาของการใหคําปรึกษาและการแนะแนว    เปนประเด็นสัมมนา 
เพื่อเสนอแนะแนวทางการแกไข 
๒๐๘  ๔๑๒  การจัดกิจกรรมการแนะแนว  ๓(๓-๐-๖) 

(Guidance Activity Management) 
ศึกษาความหมาย    ความเปนมา    ความสาํคัญ    จุดมุงหมายและขอบขายของกิจกรรมการ 

แนะแนว    หลักการและขั้นตอนการจัดกิจกรรมแนะแนว    แนวทางการจัดกิจกรรมแนะแนวตาม 
ระดับชวงชั้นของหลักสูตร  ตัวอยางการจัดกิจกรรม  การประเมินผลการจัดกิจกรรม  การนําผลการ 
ประเมินไปใชปรับปรุงกิจกรรม 
๒๐๘  ๔๑๓  แบบทดสอบสําหรบัการแนะแนว  ๓(๓-๐-๖) 

(Testing for Guidance) 
ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับแบบทดสอบและแบบสํารวจสําหรับการแนะแนว แบบทดสอบ 

มาตรฐานและแหลงใหบริการในประเทศไทย    แบบทดสอบเชาวและแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ 
แบบทดสอบความถนัดและแบบสาํรวจความสนใจ    แบบสํารวจบคุลิกภาพ    การนําแบบทดสอบ 
ไปใช  การพัฒนาแบบทดสอบตามระดับการศึกษา 
๒๐๘  ๔๑๔  การศึกษาเปนรายกรณใีนการแนะแนว  ๓(๒-๒-๕) 

(Case Study in Guidance) 
ศึกษาความหมาย      ความสําคัญ      และวัตถุประสงค  และหลักการของการศึกษาเปน 

รายกรณีการประชุมปรึกษาหารือรายกรณี    ขั้นตอนการศึกษาและแนวทางชวยเหลือเปนรายกรณี 
กรณีศึกษาปญหานักเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียน   ปญหานักเรียนท่ีปรับตัวไมเหมาะสม  ปญหา 
นักเรียนท่ีมีปมดอยแยกตัวจากสังคม  ปญหานักเรียนท่ีมีความวิตกกังวล  ปญหานักเรียน         ติด 
การเลนเกมคอมพิวเตอรและอินเตอรเน็ต
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๒๐๘  ๔๑๕  กระบวนการเรียนรูความคิดสรางสรรค  ๓(๓-๐-๖) 
(Creative Thinking Learning Process) 

ศึกษาความหมายและลักษณะของความคิดสรางสรรค    ทฤษฎีความคดิสรางสรรค 
พัฒนาการทางความคดิสรางสรรค  แบบทดสอบความคิดสรางสรรค  องคประกอบท่ีมีอิทธิพล ตอ 
ความคดิสรางสรรค   บทบาทของครูในการสงเสริมและพัฒนาความคดิสรางสรรค   พื้นฐานการจัด 
กระบวนการเรียนรูเพื่อสรางสรรคดวยปญญา      วิเคราะหแนวทางการจัดกระบวนการ สงเสริมการ 
เรียนรู 
๒๐๘  ๔๑๖  กระบวนการเรียนรูความคิดรวบยอดและทักษะ  ๓(๓-๐-๖) 

(Conceptual and Skill Learning Process) 
ศึกษาความหมาย    ลักษณะ    และประเภทของความคิดรวบยอด    กระบวนการเกิด 

ความคดิรวบยอด  แนวคดิและกระบวนการจัดการเรียนรูความคดิรวบยอด  ความหมาย  ลักษณะ 
และประเภทของทักษะ    กระบวนการเกิดทักษะ    แนวคิดและกระบวนการจัดการเรียนรูใหเกิด 
ทักษะ   บทบาทของครูในการสงเสริมและพัฒนาความคิดรวบยอดและทักษะ   การประเมินผลการ 
เรียนรู 
๒๐๘  ๔๑๗  จติวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนววัยเด็กและวัยรุน  ๓(๓-๐-๖) 

(Child and Adolescent Counseling Psychology and Guidance) 
ศึกษาพื้นฐานจิตวิทยาสําหรับเด็ก  พัฒนาการดานตาง  ๆ  ของเด็ก  ความรูความเขาใจในวัย 

เด็ก    การพัฒนาการเรียนรูและทักษะสําหรับเด็ก    การสรางลักษณะนิสัยใหแกเด็ก    การปลูกฝง 
หลักคุณธรรมจริยธรรมสําหรับเด็ก    พัฒนาการดานตาง  ๆ  ของวัยรุน    การปรับตัว  ความสนใจ 
ความตองการและปญหาของวัยรุน    การปลูกฝงทัศนคต ิ  คานิยม    คุณธรรมและจริยธรรมสําหรับ 
วัยรุน  การจัดกิจกรรมที่เหมาะสมสําหรับเด็กและวัยรุน 
๒๐๘  ๔๑๘  จติวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนวผูใหญและผูสูงอายุ  ๓(๓-๐-๖) 

(Adult and Elder Counseling Psychology and Guidance) 
ศึกษาพื้นฐานจิตวิทยาผูใหญและผูสูงอายุ    การใหคําปรึกษาและการแนะแนวการเรียนรู 

ตลอดชวีิตและการอาชีพ    การใชเวลาวางใหเปนประโยชนตอการดํารงชีวิต    การพัฒนาตนและ 
ครอบครัวตามหลักพุทธธรรม  การจัดกิจกรรมนันทนาการสําหรับผูใหญและผูสูงอายุ  การปรับ 
พฤติกรรม    ทัศนคติ   คานิยม   และการใชชีวติอยางพอเพียงในยุคขอมูลขาวสารโลกาภิวัตน   การ 
ประเมินตนเองและสังคม
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๒๐๘  ๔๑๙  จิตวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนวงานกิจการนิสิต  ๓(๓-๐-๖) 
(Student Affairs Counseling Psychology and Guidance) 

ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  หลักการงานกิจการนิสิต  กระบวนการทางจิตวิทยาการใหคําปรึกษา 
เพื่อพัฒนาการเรียนรูของนิสิต    การมีระเบียบวินัยในตนเอง    การปรับตวัดานวิชาการและสังคม 
การเปนผูนํา    และการบริหารงานกิจการนิสิตดานอื่น  ๆ    การใหคําปรึกษาเปนรายบุคคลและเปน 
กลุม  หลักการทํางานรวมกับผูอื่น 
๒๐๘  ๔๒๐  จิตวิทยาโรงเรยีนและสขุภาพจติโรงเรยีน  ๓(๓-๐-๖) 

(School Psychology and School Mental Health) 
ศึกษาบทบาทหนาท่ีของนักจิตวิทยาโรงเรียนท่ีเก่ียวของกับกระบวนการศึกษาของนักเรียน 

การวินิจฉัยและกลยุทธในการชวยเหลือนักเรียน      พฒันาการของนักเรียนวัยตาง  ๆ  (ดานรางกาย 
ดานสตปิญญา  ดานอารมณและดานสังคม)  ปจจัยท่ีมีผลตอสุขภาพจิตในโรงเรียน  การปรับตัวให 
เหมาะสมกับวัยและสภาวการณ  การสงเสริมสุขภาพจิตในโรงเรียน  การศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
กับจิตวิทยาโรงเรียนและสุขภาพจิตโรงเรียน 
๒๐๘  ๔๒๑  ระบบและโครงสรางของชีวิต  ๓(๓-๐-๖) 

(System and Structure of Life) 
ศึกษาความหมาย    ระบบและโครงสรางกายวิภาคศาสตร    ระบบชีวิตเชิงพุทธศาสตร 

แรงจูงใจ  อารมณ  การเรียนรู  การประยุกตหลักพุทธธรรมกับการดําเนินชีวิตในสังคม 
๒๐๘  ๔๒๒  กระบวนการพัฒนาตน  ๓(๓-๐-๖) 

(Self - Development Process) 
ศึกษาหลักการ    วิธีการและกระบวนการพัฒนาตน    จิตวิทยาตะวันตกและหลักพุทธธรรม 

สําหรับการพัฒนาตน    บคุลิกภาพท่ีพึงประสงค    การรูจักสังเกตและวิเคราะหตนเอง    ความ 
รับผิดชอบในตนเองและสังคม  การทํางานเปนทีมและการปรับตัว 
๒๐๘  ๔๒๓  ระบบงานเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต  ๓(๓-๐-๖) 

(System for Quality of Life Development) 
ศึกษาความหมาย ระบบงาน ทฤษฎี การพัฒนาบุคลิกภาพ องคประกอบของงาน  อิทธิพล 

ของสิ่งแวดลอมในองคกรท่ีมีผลตอการทํางาน    ความเจริญกาวหนาในอาชีพ   พฤติกรรม  ของการ 
ทํางานใหมีประสิทธิภาพและประสบความสาํเร็จ  การนําหลักพุทธธรรมมาใชพัฒนาคุณภาพชีวติ 
๒๐๘  ๔๒๔  สื่อเพื่อการพัฒนาชีวิตและอาชีพ  ๓(๓-๐-๖) 

(Media for Life and Career Development) 
ศึกษาความหมาย ความสาํคัญ  บทบาทของสือ่   ระบบขอมูลของสื่อตาง ๆ  การใชสื่อ การ 

เรียนรูเพื่อพัฒนาอาชีพ  ความรูความเขาใจเก่ียวกับการพัฒนาชีวิตและอาชีพ  งานแนะแนวเพื่อให



คณะครุศาสตร 

เกิดความรูความเขาใจตนเอง  หลักธรรมในการพัฒนาชีวิตและอาชีพ  การตัดสินใจเลือก อาชีพใน 
การดําเนินชีวิต 
๒๐๘  ๔๒๕  ศึกษาอิสระทางจิตวิทยาการใหคําปรึกษาและการแนะแนว  ๓(๐-๖-๖) 

(Independent Study on Counseling Psychology and Guidance) 
ศึกษาคนควาวิจัยภาคสนามทางจิตวิทยาการใหคาํปรึกษาและการแนะแนว  ท่ีสามารถ 

ประยุกตใชในกิจการทางพระพุทธศาสนา    โดยความเห็นชอบและควบคุมดูแลของอาจารยท่ี 
ปรึกษา


