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หลักสูตรประกาศนียบัตรการปฏิบัติวิปสสนาภาวนา
(ป.วภ.)

หลกัสตูรใหม (พ.ศ. ๒๕๔๙)
-----------------�

๑. ชือ่หลกัสตูร
๑.๑ ชือ่หลกัสตูรภาษาไทย : หลกัสตูรประกาศนยีบตัรการปฏบิตัวิปิสสนาภาวนา
๑.๒ ชือ่หลกัสตูรภาษาองักฤษ : Certificate  in  Vipasanabhavana   Practice

๒. ชือ่ประกาศนยีบตัร
๒.๑ ชือ่ประกาศนยีบตัรภาษาไทย

๒.๑.๑ ชือ่เตม็ : ประกาศนยีบตัรการปฏบิตัวิปิสสนาภาวนา
๒.๑.๒ ชือ่ยอ : ป.วภ.

๒.๒ ชือ่ประกาศนยีบตัรภาษาองักฤษ
๒.๒.๑ ชือ่เตม็ : Certificate  in  Vipasanabhavana     Practice
๒.๒.๒ ชือ่ยอ : Cert. in  Vipasana

๓. หนวยงานทีร่บัผดิชอบ
ภาควชิาพระพทุธศาสนา   คณะพทุธศาสตร  มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั

๔. ปรชัญาและวตัถปุระสงคของหลกัสตูร
ก. ปรชัญาหลกัสตูร

สถานการณสงัคมโลกปจจบุนั เปนยคุแขงขนัชวงชงิดานวตัถ ุมกีารสงเสรมิพฒันา
เทคโนโลยทีีต่อบสนองความตองการทางดานวตัถ ุจงึทำใหเกดิการแขงขนัตอสใูนทกุรปูแบบเพือ่
ใหไดมาซึง่สิง่ทีต่นเองตองการ ในขณะทีก่ารพฒันาดานจติใจและปญญาไมทนักบัการพฒันาวตัถุ
เมือ่ไมสมหวงัในสิง่ทีต่องการ จงึกอใหเกดิปญหาดานสขุภาพจติอนัมผีลกระทบตอการดำรงชวีติ
เชน โรคเครยีด วติกกงัวล ซมึเศรา ฟงุซาน  สงผลกระทบในทางลบตอการดำเนนิชวีติของตนเอง
ครอบครวั สงัคม  ตามลำดบั
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หลักคำสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เปนหลักคำสอนอันเปนแนวทาง
ในการปฏบิตัเิพือ่ความดบัทกุข  ดงัทีต่รสัไวในสตปิฏฐานสตูรวา   เอกายโน  อย ํ ภกิขฺเว  มคโฺค
สตตฺาน ํ   วสิทุธฺยิา   โสกปรเิทวาน ํ   สมตกิกฺมาย   ทกุขฺโทมนสสฺาน ํ   อตถฺงคฺมาย   ญายสสฺ
อธคิมาย   นพิพฺานสสฺ   สจฉฺกิรณตถฺาย   ยททิ ํ   จตตฺาโร   สตปิฏฐานา   แปลความวา ดกูอน
ภกิษทุัง้หลาย  ทางนีเ้ปนทางเดยีว เพือ่ความบรสิทุธิข์องเหลาสตัว เพือ่ลวงโสกะและปรเิทวะ เพือ่
ดบัทกุขและโทมนสั เพือ่บรรลญุายธรรม เพือ่ทำใหแจงซึง่พระนพิพาน ทางนีค้อืสตปิฏฐาน ๔

มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั มภีาระกจิ และพนัธกจิทีช่ดัเจนในการพฒันา
คณุลกัษณะของบณัฑติทีพ่งึประสงค คอื มปีฏปิทานาเลือ่มใส  ใฝร ูใฝคดิ เปนผนูำดานจติใจและ
ปญญา มคีวามสามารถในการแกไขปญหา มศีรทัธาอทุศิตนเพือ่พระพทุธศาสนา  จงึเหน็สมควรอยาง
ยิ่ง ในการจัดทำและพัฒนาหลักสูตรเพื่อพัฒนาบัณฑิตใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงค มีความรู
ความเขาใจในหลักธรรมปฏิบัติที่จะนำพาตนเองและสรรพสัตวใหกาวลวงความทุกขทั้งปวง
พรอมทัง้สามารถสอนธรรมนำปฏบิตั ิไดอยางถกูตองและมปีระสทิธภิาพ

ข. วัตถุประสงคของหลักสูตร
๑. เพื่อผลิตพระสังฆาธิการพระภิกษุสามเณรและครูสอนวิชาพระพุทธศาสนา

ใหมคีวามรคูวามเขาใจในหลกัการปฏบิตัวิปิสสนาภาวนา
๒. เพื่อผลิตพระสังฆาธิการพระภิกษุสามเณรและครูสอนวิชาพระพุทธศาสนา

ใหมคีวามสามารถเผยแผหลกัการปฏบิตัวิปิสสนาภาวนาไดอยางมปีระสทิธภิาพ
๓. เพื่อผลิตพระสังฆาธิการพระภิกษุสามเณรและครูสอนวิชาพระพุทธศาสนา

ใหมคีวามรแูละสามารถศกึษาคนควาหลกัการปฏบิตัวิปิสสนาในระดบัสงูตอไป

๕. เกณฑการเปดสอน
หนวยงานทีร่บัผดิชอบทางดานจดัการศกึษาของมหาวทิยาลยั ทีม่คีวามประสงคจะเปด

สอนหลกัสตูรนี ้ สามารถดำเนนิการขออนมุตัโิครงการเปดสอนตามขัน้ตอน คอื
๕.๑ ประสานงานกบัภาควชิาพระพทุธศาสนา คณะพทุธศาสตร กองวชิาการ และกอง

แผนงาน สำนกังานอธกิารบด ีเพือ่จดัทำโครงการเปดสอนหลกัสตูร
๕.๒ ขอความเห็นชอบในการเปดสอนหลักสูตรจากคณะกรรมการประจำคณะ

พทุธศาสตร
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๖. คณุสมบตัขิองผเูขาศกึษา
๖.๑ เปนพระสังฆาธิการ พระภิกษุสามเณร หรือ ครูสอนวิชาพระพุทธศาสนา

ทีม่คีณุวฒุนิกัธรรมชัน้เอก  หรอื
๖.๒ เปนพระสงัฆาธกิาร หรอื ครสูอนวชิาพระพทุธศาสนาทีไ่ดรบัแตงตัง้มาแลว

ไมนอยกวา ๑  ป  หรอื
๖.๓ เปนพระภิกษุสามเณรผูมีประสบการณการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน

โรงเรยีนตาง ๆ  ไมนอยกวา ๒ ป โดยมใีบรบัรองจากโรงเรยีนและสถานศกึษา
๖.๔ เปนผทูีม่หาวทิยาลยัอนมุตัใิหเขาศกึษาเปนกรณพีเิศษ เพือ่ขอรบัประกาศนยีบตัร

ตามทีส่ภาวชิาการเหน็ชอบ

๗. ระบบการศกึษา
ใชระบบหนวยทวภิาค  (Semester  Credit  System)  โดยแบงเวลาการศกึษาในปการ

ศกึษาออกเปน  ๒  ภาคการศกึษาปกต ิ และภาคปฏบิตั ิคอื
๗.๑ ภาคการศกึษาที ่๑ (First  Semester) มเีวลาเรยีนไมนอยกวา ๑๖ สปัดาห
๗.๒ ภาคการศกึษาที ่๒ (Second Semester) มเีวลาเรยีนไมนอยกวา ๑๖ สปัดาห
๗.๓ ภาคปฏบิตั ิ (Practical  Semester)    มเีวลาเขาปฏบิตัวิปิสสนากรรมฐานตดิตอกนั

เปนเวลา ๓ เดอืน

๘. ระยะเวลาการศกึษา
ระยะเวลาการศกึษาตลอดหลกัสตูร ๑ ป  และภาคปฏบิตัอิกี  ๓  เดอืน หรอื ตองไมต่ำกวา

๒ ภาคการศกึษาปกต ิแตอยางมากไมเกนิ ๒ เทา ของระยะเวลาการศกึษาปกตขิองหลกัสตูร

๙. การลงทะเบยีนเรยีน
กำหนดใหลงทะเบยีนเรยีนในภาคการศกึษาที ่๑  จำนวนไมนอยกวา ๑๐ หนวยกติ  และ

ในภาคการศกึษาที ่๒ จำนวนไมนอยกวา ๑๐ หนวยกติ  สวนรายวชิาทีล่งทะเบยีนเรยีนโดยไมนบั
หนวยกติ ใหขึน้อยกูบัความเหมาะสมของการจดัแผนการสอนของแตละแหง
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๑๐. การวดัผลและการสำเรจ็การศกึษา
เปนไปตามขอบงัคบัมหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั วาดวยการศกึษาระดบั

ปรญิญาตร ีโดยอนโุลมและโดยเกณฑทัว่ไป คอื

๑๐.๑ ใหมกีารวดัผลการศกึษาทกุรายวชิาทีน่สิติไดลงทะเบยีนไว แตละภาคการศกึษา
๑๐.๒ ตองมเีวลาเรยีนในแตละรายวชิาทีไ่ดลงทะเบยีนเรยีนไวไมนอยกวา รอยละ ๘๐

ของเวลาเรยีนทัง้หมดในภาคการศกึษานัน้  จงึจะมสีทิธิเ์ขาสอบในรายวชิานัน้
๑๐.๓ การประเมนิผลการศกึษาในแตละรายวชิานัน้ ใหมผีลการศกึษาระดบั (Grade)

และคาระดบั (Grade Point) ทัง้นี ้เกณฑคะแนนต่ำสดุทีถ่อืวาผานในรายวชิานัน้ ๆ  คอื ระดบั D  ดงันี้

ผลการศกึษา ระดบั คาระดบั
ดเียีย่ม (Excellent) A ๔.๐
ดมีาก (Very Good) B+ ๓.๕
ด ี(Good) B ๓.๐
คอนขางด ี(Very Fair) C+ ๒.๕
พอใช (Fair) C ๒.๐
คอนขางพอใช (Quite Fair) D+ ๑.๕
ออน (Poor) D ๑.๐
ตก (Failed) F ๐

๑๐.๔ การวดัผลรายวชิาปฏบิตัวิปิสสนาภาวนา   ใหมกีารวดัผลการปฏบิตัวิปิสสนา
ตามเกณฑชีว้ดัผลการปฏบิตัวิปิสสนาภาวนาทีม่หาวทิยาลยักำหนด และผานการประเมนิผลการ
ปฏบิตัจิากพระวปิสสนาจารย โดยใหผลการศกึษาเปนระดบั (Grade) และคาระดบั (Grade Point)
ทัง้นี ้เกณฑคะแนนต่ำสดุทีถ่อืวาผานการปฏบิตัใินภาคปฏบิตั ิวปิสสนาภาวนา คอื คาระดบั D  ดงันี้
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ผลการศกึษา ระดบั คาระดบั
ปฏบิตัดิเียีย่ม (Excellent) A ๔.๐
ปฏบิตัดิมีาก (Very Good) B+ ๓.๕
ปฏบิตัดิ ี(Good) B ๓.๐
ปฏบิตัคิอนขางด ี(Very Fair) C+ ๒.๕
ปฏบิตัพิอใช (Fair) C ๒.๐
ปฏบิตัคิอนขางพอใช (Quite Fair) D+ ๑.๕
ปฏบิตัยิอหยอน (Poor) D ๑.๐
ไมผานการปฏบิตั ิ(Failed) F ๐

๑๐.๕ ผสูำเรจ็การศกึษา ตองมคีณุสมบตั ิคอื
ก. สอบไดหนวยกติสะสมครบตามหลกัสตูรเขาศกึษาในระยะเวลาไมเกนิ ๒

เทาของเวลาการศกึษาตามหลกัสตูร  และมคีาระดบัเฉลีย่สะสมไมต่ำกวาคาระดบั ๒.๐๐
ข. ผานการปฏบิตัวิปิสสนากรรมฐานตามทีม่หาวทิยาลยักำหนด
ค. ไมถกูลงโทษตามกฎระเบยีบของมหาวทิยาลยั
ง. ไมมพีนัธะอืน่ใดกบัมหาวทิยาลยั

๑๐.๖ ผสูำเรจ็การศกึษามสีทิธทิีจ่ะศกึษาตอในระดบัชัน้ปรญิญาตรขีอง มหาวทิยาลยั
มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั ในสาขาวชิาทีม่หาวทิยาลยักำหนด แตทัง้นีต้องไดรบัคาระดบัเฉลีย่
สะสม ไมต่ำกวา ๒.๕
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๑๑. โครงสรางหลักสูตร
โครงสรางหลกัสตูรประกาศนยีบตัร ม ี   ๒๔  หนวยกติ  ประกอบดวย

วิชา หนวยกิต

๑. วชิาบงัคบั ๑๘
๑.๑ บงัคบัทฤษฎี ๑๔
๑.๒ บงัคบัปฏบิตัิ ๔

๒. วิชาเลือก ๖

รวม ๒๔

๑๑.๑ กลุมวิชาบังคับ
แบงเปนวชิาบงัคบัทฤษฎ ี ๑๔ หนวยกติ  บงัคบัปฏบิตั ิ๔ หนวยกติ รวมเปน

๑๘ หนวยกติ  ดงันี้

บงัคบัทฤษฎี จำนวน  ๑๔  หนวยกติ
วภ ๐๐๑ ศีลศึกษา ๒(๒-๐-๔)
วภ ๐๐๒ ธุดงคศึกษา ๒(๒-๐-๔)
วภ ๐๐๓ เทคนิคการสอนวิปสสนาภาวนา ๒(๒-๐-๔)
วภ ๐๐๔ สมถภาวนา ๒(๒-๐-๔)
วภ ๐๐๕ วิปสสนาภาวนา ๒(๒-๐-๔)
วภ ๐๐๖ โสฬสญาณ ๒(๒-๐-๔)
วภ ๐๐๗ สติปฏฐานภาวนา ๒(๒-๐-๔)

บงัคบัปฏบิตัิ จำนวน  ๔  หนวยกติ
วภ ๐๐๘ ปฏิบัติวิปสสนาภาวนา ๔ หนวยกติ
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๑๑.๒ กลมุวชิาเลอืก   จำนวน ๖ หนวยกติ
วภ ๐๑๐ พระไตรปฎกศึกษา ๒(๒-๐-๔)
วภ ๐๑๑ ปรมัตถธรรม ๒(๒-๐-๔)
วภ ๐๑๒ โพธิปกขิยธรรม ๒(๒-๐-๔)
วภ ๐๑๓ เทคนิคการวัดผลปฏิบัติวิปสสนา ๒(๒-๐-๔)
วภ ๐๑๔ ชีวิตและผลงานพระวิปสสนาจารยไทย ๒(๒-๐-๔)
วภ ๐๑๕ วิปสสนาภาวนาภาคภาษาอังกฤษ ๒(๒-๐-๔)
วภ ๐๑๖ ระเบียบวิธีการถาม ตอบ สอบอารมณ ๒(๒-๐-๔)
วภ ๐๑๗ การจัดการศูนยปฏิบัติวิปสสนาภาวนา ๒(๒-๐-๔)
วภ ๐๑๘ เทคโนโลยีทางวิปสสนาภาวนา ๒(๒-๐-๔)
วภ ๐๑๙ การศึกษาอิสระ ๒(๒-๐-๔)

๑๒. แผนจัดการเรียนการสอน

ภาคเรียนที่ รหัสวิชา/รายวิชา หนวยกิต

๑ วชิาบงัคบั
วภ ๐๐๑ ศีลศึกษา ๒
วภ ๐๐๒ ธุดงคศึกษา ๒
วภ ๐๐๔ สมถภาวนา ๒
วภ ๐๐๕ วิปสสนาภาวนา ๒

วิชาเลือก
เลอืกจากหมวดวชิาเลอืก   ๑  รายวชิา ๒

รวมหนวยกิตภาคเรียนที่ ๑ ๑๐
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ภาคเรียนที่ รหัสวิชา/รายวิชา หนวยกิต

๒ วชิาบงัคบั
วภ ๐๐๓ เทคนิคการสอนวิปสสนาภาวนา ๒
วภ ๐๐๖ โสฬสญาณ ๒
วภ ๐๐๗ สติปฏฐานภาวนา ๒

วิชาเลือก
เลือกจากหมวดวิชาเลือก จำนวน ๒ รายวิชา ๔

รวมหนวยกิตภาคเรียนที่ ๒ ๑๐

ภาคเรียนที่ รหัสวิชา/รายวิชา หนวยกิต

๓ วชิาบงัคบั
วภ ๐๐๘ ปฏิบัติวิปสสนาภาวนา ๔

(ปฏบิตัติดิตอกนัเปนเวลา ๓ เดอืน ในวดั
สำนัก หรือศูนย  ที่มหาวิทยาลัยกำหนด)

รวมหนวยกิตภาคเรียนที่ ๓ ๔
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๑๓. แนวสังเขปรายวิชา
หลกัสตูรประกาศนยีบตัรการปฏบิตัวิปิสสนาภาวนา  จำนวน  ๒๔  หนวยกติ
๑๓.๑ กลมุวชิาบงัคบั   จำนวน  ๑๘  หนวยกติ

บงัคบัทฤษฎ ี๑๔ หนวยกติ

วภ ๐๐๑ ศีลศึกษา ๒(๒-๐-๔)
(Studies  of   Sila)
ศึกษาลักษณะ ความหมาย รส อาการและปทัฏฐานของศีล

อานิสงส ประเภท ความเศราหมอง และความผองแผวของศีล

วภ ๐๐๒ ธุดงคศึกษา ๒(๒-๐-๔)
(Studies  of  Dhutanga)
ศึกษาความหมาย ลักษณะ การสมาทาน กรรมวิธี ประเภท

ความแตก อานสิงส กสุลตกิะ โดยแยกคำ โดยยอและพสิดารของธดุงควตัร

วภ ๐๐๓ เทคนิคการสอนวิปสสนาภาวนา ๒(๒-๐-๔)
(Technical  Teaching   of  Vipasanabhavana )
ศึกษาหลักวิธีการสอน  จิตวิทยาการเรียนรู และพุทธวิธีใน

การสอนปฏิบัติวิปสสนาภาวนา

วภ ๐๐๔ สมถภาวนา ๒(๒-๐-๔)
(Samatthabhavana)
ศกึษาความหมาย ลกัษณะ รส อาการทีป่รากฏและปทฏัฐาน

ของสมาธ ิประเภท ความเศราหมอง ความผองแผวของสมาธ ิ การเจรญิสมาธ ิและอานสิงส
ของสมาธภิาวนา พรอมทัง้หลกัและวธิปีฏบิตัสิมถกรรมฐาน ๔๐ คอื กสณิ ๑๐  อสภุ ๑๐
อนสุสต ิ๑๐   พรหมวหิาร ๔   อารปุป  ๔    อาหารเรปฏกิลูสญัญา ๑   จตธุาต ุววตัถาน ๑
พรอมทั้งผลการปฏิบัติที่เกิดขึ้น
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วภ ๐๐๕ วิปสสนาภาวนา ๒(๒-๐-๔)
(Vipasanabhavana )
ศึกษาอารมณของวิปสสนา คือ ขันธ ๕ อายตนะ ๑๒  ธาตุ

๑๘  อินทรีย ๒๒   อริยสัจจ ๔ และปฏิจจสมุปปาท  ในลักษณะการพิจารณาใหเปน
อารมณของวิปสสนาภาวนา และหลักปฏิบัติวิปสสนาภาวนา

วภ ๐๐๖ โสฬสญาณ ๒(๒-๐-๔)
(Solaฺsa–anฺa)
ศกึษาวเิคราะหญาณอนัเปนผล ทีเ่กดิจากการปฏบิตัวิปิสสนา

ภาวนา คือ นามรูปปริจเฉทญาณ  ปจจยปริคคหญาณ  สัมมสนญาณ  อุทยพยญาณ
ภังคญาณ  ภยญาณ อาทีนวญาณ  นิพพิทาญาณ  มุญจิตุกัมยตาญาณ  ปฏิสังขาญาณ
สงัขารเุบกขาญาณ  อนโุลมญาณ  โคตรภญูาณ  มคัคญาณ  ผลญาณ และ ปจจเวกขณญาณ

วภ ๐๐๗ สติปฏฐานภาวนา ๒(๒-๐-๔)
(Satipattฺnฺabhavana)
ศกึษาสตปิฏฐานสตูร  หลกัและวธิปีฏบิตัติามแนวสตปิฏฐาน

สตูร และพระสตูรอืน่ ๆ ทีเ่กีย่วของกบัการเจรญิสติ

บงัคบัปฏบิตั ิ  ๔ หนวยกติ
วภ ๐๐๘ ปฏิบัติวิปสสนาภาวนา ๔  หนวยกติ

(Vipasanabhavana   Practice)
ปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานติดตอกันเปนเวลา ๓ เดือน ใน

สถานที่ปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานที่มหาวิทยาลัยกำหนด   โดยมีพระวิปสสนาจารยเปน
ผูควบคุมการปฏิบัติและวัดผลประเมินผลการปฏิบัติ คำนวณหนวยกิตภาคการปฏิบัติ
ทั้งหมด ๙๐ วนั ๆ ละ ๑๔ ชัว่โมง เปน ๑,๒๖๐  ชัว่โมง  มคีาเทากบั ๒๘ หนวยกติ แตคดิ
หนวยกติให จำนวน  ๔ หนวยกติ
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๑๓.๒ กลมุวชิาเลอืก   จำนวน  ๖  หนวยกติ  โดยเลอืกเรยีนจากรายวชิาตอไปนี้

วภ ๐๑๐ พระไตรปฎกศึกษา ๒(๒-๐-๔)
(Studies  of  Tipitaฺka)
ศึกษาประวัติความเปนมา และพัฒนาการของพระไตรปฎก

การแบงจำแนกพระไตรปฎก เนื้อหาสังเขป ความเปนของพระไตรปฎกในประเทศไทย
ระบบการสืบคนขอมูลหลักวิปสสนาภาวนาในพระไตรปฎกดวยระบบคอมพิวเตอร และ
ประโยชนที่ไดจากการศึกษาพระไตรปฎก

วภ ๐๑๑ ปรมัตถธรรม ๒(๒-๐-๔)
(Paramatthadhamma)
ศกึษาปรมตัถธรรม  ๔  คอื  จติ  เจตสกิ  รปู  นพิพาน  เชงิ

บูรณาการ  ตามหลักปฏิบัติวิปสสนาภาวนา

วภ ๐๑๒ โพธิปกขิยธรรม ๒(๒-๐-๔)
(Bodhipakkhiyadhamma)
ศกึษาธรรมอนัเปนฝายสนบัสนนุใหตรสัร ู ไดแก สตปิฏฐาน

๔ สมัมปัปธาน ๔  อทิธบิาท ๔ อนิทรยี ๕  พละ ๕ โพชฌงค ๗  และมรรคมอีงค ๘

วภ ๐๑๓ เทคนิคการวัดผลปฏิบัติวิปสสนา ๒(๒-๐-๔)
(Technical   Evaluation   of  Vipasanabhavana    Practice)
ศกึษาความรพูืน้ฐาน ของการประเมนิผลการปฏบิตัวิปิสสนา

ปจจัยสัมฤทธิผลของการปฏิบัติวิปสสนา  การเขียนโครงการและเทคนิคกระบวนการ
ประเมินผลโครงการการปฏิบัติวิปสสนา

วภ ๐๑๔ ชีวิตและผลงานพระวิปสสนาจารยไทย ๒(๒-๐-๔)
(Thai Vipasanabhavana   Teachers’s  Lives    and works)
ศึกษาภูมิปญญาดานกรรมฐาน ของพระมหาเถระผูมีชื่อเสียง

ของไทยทั้งดานสมถกรรมฐานและวิปสสนากรรมฐาน ทั้งในดานประวัติ  ภูมิธรรม และ
ผลงานดานกรรมฐาน  เริ่มตั้งแตยุคตนรัตนโกสินทร จนถึงปจจุบัน
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วภ ๐๑๕ วิปสสนาภาวนาภาคภาษาอังกฤษ ๒(๒-๐-๔)
(Vipasanabhavana    in  English)
ศกึษาหนงัสอืทีเ่ปนหลกัคำสอนวธิปีฏบิตัวิปิสสนาภาวนา   ที ่นกั

ปราชญรจนาไวเปนภาษาอังกฤษฝกใหมีทักษะเบื้องตนในการสอนปฏิบัติวิปสสนา
ภาวนาดวยภาษาอังกฤษ

วภ ๐๑๖ ระเบียบวิธีการถาม ตอบ สอบอารมณ ๒(๒-๐-๔)
(Methodology  on  Vipasanabhavana  - Test)

ศกึษาหลกัวชิาคร ูวธิปีฏบิตัพิระวปิสสนาจารย  วธิถีาม ตอบ  สอบ อารมณ
รวมทั้งวิธีแกไข และปรับอารมณของผูเขาปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน

วภ ๐๑๗ การจัดการศูนยปฏิบัติวิปสสนาภาวนา ๒(๒-๐-๔)
(Administrative  Strategy  in  Vipasanabhavana Center)
ศึกษายุทธศาสตร มาตรการ กลยุทธ และ การวางแผนงาน ดาน

บริหารจัดการ องคกร รวมทั้งพุทธวิธีในการบริหารจัดการศูนยวิปสสนาภาวนา

วภ ๐๑๘ เทคโนโลยีทางวิปสสนาภาวนา ๒(๒-๐-๔)
(Information  and  Communication Technology  for
Vipasanabhavana )
ศึกษาการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและคอมพิวเตอร เพื่อการ

ศึกษา สืบคนขอมูล และเผยแผวิปสสนาภาวนา

วภ ๐๑๙ การศึกษาอิสระ ๒(๒-๐-๔)
(Independent  Studies)
เขาปฏิบัติวิปสสนาภาวนา หรือ เลือกปฏิบัติงานในศูนยปฏิบัติ

วิปสสนาภาวนา และเขียนเปนรายงานการศึกษาหรือภาคนิพนธในความควบคุมของ
อาจารยที่ปรึกษา


