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พระพุทธศาสนา เปนศาสนาท่ีใหความสำคัญกบัการพัฒนาตนเองของมนุษย มคีวามเช่ือ
ดวยหลักการและเหตุผลวา มนษุยมคีวามสามารถและมีศกัยภาพในการฝกฝนพัฒนาตนเอง สิง่
สำคญัของมนุษยอยางหน่ึงก็คอื มนษุยมสีภาวะของความเปนสัตวทีฝ่กไดดกีวาสัตวอืน่ จนพัฒนา
ตนเองใหเปนสตัวประเสริฐได  ดงัพทุธพจนของพระพุทธเจาทีต่รสัไววา ทนโฺต เสฏโฐ มนุสเฺสสุ
ผทูีฝ่กตนดแีลว เปนผปูระเสรฐิสดุในหมมูนุษย๑ การพฒันาหรอืฝกฝนตนเองของมนษุยใหเปน
ผปูระเสริฐ จะตองใชเวลาในการฝกฝน โดยผานกระบวนการศึกษาและปฏิบตั ิอนัเกดิจากความ
เพยีรพยายาม๒ บคุคลทีฝ่กตนได พฒันาตนดีแลว แมแตเทวดาและพระพรหมก็ยงัเคารพบูชา๓

ยกตัวอยางพระพุทธเจาทรงเปนมนุษยที่สามารถตรัสรูเปนพระพุทธเจาได เพราะทรงพัฒนา
พระองคจากความเปนมนษุยสกูารตรสัรเูปนพระพุทธเจา  ดงันัน้ การตรสัร ูจงึไมใชสิง่สดุเอือ้ม
ถงึของมนุษย  มนษุยทกุคนมีศกัยภาพท่ีจะเปนพระพุทธเจาได  ถาเขาไดตัง้ความปรารถนาและ
ตัง้ใจบำเพญ็บารมี ๑๐ ประการ ซึง่จะนำไปสคูวามเปนพระพุทธเจา ในพระพุทธศาสนาคำบาลี
วา “ภาวนา” โดยทัว่ไป แปลวา  “การพฒันา”๔ การพฒันาคณุภาพชวีติหรอืการพฒันาคน

มหาจุฬาฯกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตบนพื้นที่สูง
ของโครงการพระบณัฑติอาสาพฒันาชาวเขา

ผศ.ดร.เทพประวิณ จนัทรแรง
อาจารยประจำ มจร วทิยาเขตเชียงใหม

๑ พระธรรมปฎก (ประยทุธ ปยตุโฺต), สถานะแหงพระพทุธศาสนา, (กรงุเทพมหานคร: บรษิทัสหธรรมกิ จำกดั,
๒๕๓๗), หนา ๕๐.

๒ พระมหาณรงค กนตฺสโีล, ดร. จดุเดนของพระพุทธศาสนา, (เชียงใหม: บรษิทั ทรีโอ แอดเวอรไทซิง่ แอนด
มเีดยี จำกดั, ๒๕๕๖), หนา ๓.

๓ เรือ่งเดยีวกนั, หนา ๕๑.
๔ ศ.พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), โลกทัศนชาวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬา

ลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๘), หนา ๑๘๐.
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พระพทุธศาสนาจะใชศพัทเฉพาะโดยใชคำวา “ภาวนา” พระธรรมปฎกไดวเิคราะหใหเหน็วาพระ
พทุธศาสนาไดแยกการใชถอยคำกันออกใหชดัเจนเพือ่มใิหเกดิความสบัสน คอื ถาเปนการพฒันา
สิง่ท่ีเปนรปูธรรมภายนอก เชน พฒันาวตัถ ุพฒันาสงัคม พฒันาบานเมอืง พฒันากจิการตางๆ
กใ็ชคำวา “พฒันา” ถาพฒันาชวีติหรือพฒันาคน พฒันามนุษย กใ็ชคำวา “ภาวนา”๕ ภาวนา ๔
เพือ่การพฒันาตามวถิพีทุธ พระพทุธศาสนาถอืวามนุษยเปนสัตวทีฝ่กฝนตนเองจากบุคคลธรรมดา
จนสามารถเปนผูประเสริฐได มีลักษณะพิเศษกวาสัตวทั้งหลาย สัตวนั้นมีการดำรงชีวิตดวย
สญัชาตญาณแตมนษุยจะตองฝกฝนพฒันาตนเองอยตูลอดเวลา ในพระพทุธศาสนานัน้ ทานให
ดกูารพฒันาของมนษุยวาเปนไปครบ ๔ ดานไหม หลกัเกณฑนีใ้ชวดัแมแตพระอรหนัต ถาถาม
วาพระอรหันตคอืใคร กต็อบวาพระอรหันตคอืคนท่ีพฒันาตนสมบูรณทัง้ ๔ ดาน๖ ดงัทีพ่ระธรรม
ปฎก๗ อธบิายดงันี้

๑. กายภาวนา หมายถึง การพัฒนากาย ซึง่เปนหลักการพัฒนาเพ่ือสรางความสัมพนัธ
ระหวางตนเองกับสิง่แวดลอมทางวัตถ ุหรอืทางกายภาพ

๒. ศลีภาวนา หรอื การพฒันาศลี หมายถงึการพฒันาคนใหมรีะเบยีบในการดำเนิน
ชวีติและในการอยรูวมกนักบัผอูืน่ในสงัคม เปนการพัฒนาความสัมพนัธระหวางตนเองกับส่ิงแวด
ลอมของสงัคมกบัเพือ่นมนษุย ใหเปนความสมัพนัธทีด่ชีวยเหลอืเก้ือกลู ไมเบยีดเบยีนกนั

๓. จติภาวนา หรอื การพฒันาจติใจ การพฒันาจติใจ ตามนัยทางพระพุทธศาสนามี
ความกวาง แตพอสรุปไดเปน ๓ ดาน คอืดานท่ี ๑ การพัฒนาคุณภาพจิต การพัฒนาใหจติใจท่ี
มคีณุภาพ เริม่แตมคีณุธรรมตาง ๆ ทีท่ำใหจติใจประณีตดงีาม เชน มเีมตตากรุณา มศีรทัธา มี
ความกตญักูตเวท ีเปนตน ดานที ่๒ การพฒันาสมรรถภาพจติ หมายถงึการพฒันาความสามารถ
ของจติใจใหมคีวามเขมแขง็ สมรรถภาพของจติน้ีเนนทีต่วัสมาธิ คอืจติจะตองสมาธิจงึจะทำงาน

๕ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). ธรรมกับการพัฒนาชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๗),
หนา ๓๔.

๖ รวมบทความทางวชิาการพระพทุธศาสนาและปรชัญา (กรงุเทพมหานคร: โรงพมิพมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั,
๒๕๔๐), หนา ๒๘.

๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) จากสุขในบานสูความเกษมศานติ์ทั่วสังคม, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ๒๑
เซน็จรูจีำกดั, ๒๕๔๖). หนา ๕๖.
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ไดผลด ีนอกเหนือจากสมาธิแลว จะตองมสีต ิจะตองมวีริยิะ คอืความเพียรพยายาม ความกลา
ส ูความเอาใจใสรบัผดิชอบ ความเขมแขง็ของจิตใจ ความอดทน เปนตน ดานที ่๓ การพัฒนา
สขุภาพจิตการพัฒนาระดับใหเกิดสขุภาพจิตคอืทำใหจติน้ันมีความสุข เปนจติใจท่ีมคีวามเบิกบาน
มปีต ิมคีวามอิม่ใจ มปีราโมทย มคีวามราเรงิบนัเทงิใจ เปนตน

๔. ปญญาภาวนา การพฒันาปญญา ไดแก การพฒันาปญญาทีเ่ปนความร ูความเขา
ใจในศิลปะวิทยาการ ความรวูชิาการรวมท้ังความรเูหตรุผูล ตอมาใชปญญาการคิดวนิจิฉัยดวย
การใชปญญาโดยบริสุทธ์ิ คือการใชปญญาที่ปราศจากการอยูในอำนาจครอบงำของอคติ
จนพัฒนามาเปนปญญาเขาใจถึงสาระแหงความเปนโลกและชีวติ รทูางเส่ือมทางเจริญและเหตุ
ปจจยัทีเ่กีย่วของ รวูธิแีกไขปญหาอยางสรางสรรค ความสำเรจ็ท่ีทำใหพฒันาตน พฒันาชวีติ
และสงัคมใหเจรญิดีงามยิง่ๆ ขึน้ไป และสดุทายเปนปญญาทีร่เูทาทนัโลกและชวีติความเปนจรงิ
คอื ปญญาทีท่ำใหจติใจเปนอสิระออกมาจากส่ิงตางๆ ในภายนอกได คอืไมยดึมัน่ถอืมัน่ในโลก
หมายความวา สิง่อะไรเขามา เรากร็บัรตูามความเปนจรงิปฏบิตัติอมนัตามเหตผุล ดวยความรู
เทาทันตอเหตปุจจยั แตไมมคีวามยดึมัน่ถอืมัน่ทีจ่ะมาบบีคัน้ตวัเอง

การพฒันารางกายและสงัคมเปนส่ิงจำเปน ตอการไดมาซึง่สันตภิาพภายนอก คอื การ
อยรูวมกนัแบบสันตภิาพรวมกับเพ่ือนรวมโลกอ่ืนๆ และรวมกับสิง่แวดลอมตามธรรมชาต ิสวน
การพฒันาจติและปญญาเปนสิง่จำเปน ตอการไดสนัตภิาพภายใน หรอืความสงบใจ การพฒันา
ทัง้ ๔ ประการนีต้องดำเนนิไปดวยกนั เพือ่ทีว่าเราจะไดการพฒันาอยางสมดุลในชีวติการเนน
ปฏบิตัเิพยีงขอใดขอหน่ึง ไมสนใจขออืน่ อาจจะทำใหตกไปสทูีส่ดุโตง ๒ อยาง อยางใดอยาง
หนึง่ ผทูีห่มกมนุกบัการพฒันารางกายและสังคมละเลยการพัฒนาทางจิตและปญญา จะตกอยู
ในฝายกามสุขลัลกิานโุยค ในขณะท่ีผหูมกมนุตอการพัฒนาจิตและปญญา ละเลยการพัฒนาราง
กายและสงัคมจะตกอยใูนฝายอัตตกลิมถานุโยค แตทางสายกลาง (มชัฌมิาปฏปิทา) ประกอบ
ดวยการพฒันาชวีติทัง้ ๔ ดานอยางสมดลุ๘

๘ พระเทพโสภณ (ประยูร มีฤกษ), โลกทัศนของชาวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
วทิยาลยั, ๒๕๔๕), หนา ๑๐๓.
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เพือ่ใหเกดิการพฒันาตามนยัดงักลาวขางตน โครงการพระบณัฑติอาสาพฒันาชาวเขา
(ธรรมจาริก) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วทิยาเขตเชียงใหม เริม่ดำเนนิการมา
ตัง้แตปพทุธศักราช ๒๕๔๓ โดยไดรบัการอนุมตัจิากสภามหาวิทยาลัย เพือ่พฒันาภาคเหนือทีม่ี
พืน้ท่ีสวนใหญเปนภเูขาและเปนเขตตดิตอกบัชายแดนของประเทศเพ่ือนบานมชีาวเขาอาศัยอยู
เปนจำนวนมาก และเปนการแกไขปญหาตาง ๆ คอื ปญหายาเสพติด ปญหาการทำลายปาตน
น้ำ และการทำไรเลือ่นลอยตลอดถึงกองกำลงัตดิอาวุธตางๆ ปญหาคานิยม ทศันคติ การปรับ
ตวัสถานภาพความเปนคนไทย การประกอบอาชีพ ปญหาการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม
การแตงตัวทีเ่ปลีย่นไป

 โครงการพระบัณฑติอาสาพัฒนาชาวเขา (ธรรมจาริก) ดงักลาว โดยมีวตัถปุระสงคหลัก
๕ ขอ คอื๙

๑. เพือ่เผยแผพระพุทธศาสนาแกชาวเขา
๒. เพือ่ชวยพัฒนาจิตใจตามแนวพระพุทธศาสนาและตอบสนองนโยบายของรัฐบาลตาม

แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาติ
๓. เพือ่ใหการศกึษา ภาษา หนาทีพ่ลเมอืงทีด่ตีามระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย

ตลอดถึงศลิปวัฒนธรรมอันดงีาม
๔. เพือ่ชวยแนะนำและสรางจติสำนกึในการอนรุกัษปาตนน้ำลำธารตามพระราชดำรขิอง

สมเด็จพระนางเจาสริกิติิพ์ระบรมราชินนีาถ
๕. เพือ่อบรมสัง่สอนชีใ้หเหน็ถงึหลักการดแูลสขุภาพพืน้ฐานและพษิภัยของยาเสพตดิ โรค

เอดส ตามพ้ืนทีเ่ปาหมาย ในเขตพ้ืนทีภ่าคเหนือตอนบน โดยคร้ังแรกทางโครงการไดตัง้หมบูาน
เปาหมายไว จำนวน ๓๕ หมบูาน ประชากรชาวเขา จำนวน ๑๗,๕๐๐ คน

มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั ไดแตงตัง้คณะกรรมการบรหิารโครงการฯ
เพือ่ดำเนนิการใหเปนไปดวยความเรยีบรอย มปีระสทิธภิาพ และบรรลตุามวตัถปุระสงคและ

๙ สชุาติ  แกวกอ, “โครงการพระบณัฑติอาสาพฒันาชาวเขา (ธรรมจารกิ) จากอดตีสปูจจบุนั”, รายงานผลการ
ดำเนนิงานประจำป ๒๕๔๕, (ธนัวาคม ๒๕๔๕) : หนา ๑.
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นโยบายมหาวิทยาลัย ตัง้แตวนัที ่๑๓ พฤศจกิายน ๒๕๔๒ จำนวน ๑๓ ทาน๑๐  โดยมี พระราช
วมิลเมธี รองอธิการบดีวทิยาเขตเชียงใหม ประธานกรรมการ

วทิยาเขตเชยีงใหม  ไดประสานงานโครงการพระธรรมจารกิสวนภมูภิาควดัศรโีสดา เพือ่
ขอขอมลูและพืน้ทีเ่ปาหมายหมบูานตาง ๆ  ประชมุคณะกรรมการบรหิารในวนัจนัทรที ่๑๔ มกราคม
๒๕๔๓ และทีป่ระชมุไดเสนอแตงตัง้คณะทำงานโครงการพระบัณฑิตอาสาพฒันาชาวเขา (ธรรม
จารกิ) เมือ่วนัที ่๒๕ มกราคม ๒๕๔๓ จำนวน ๑๑ รปู/ทาน๑๑ โดยมีพระโสภณกิตตธิาดา เปน
ประธานคณะทำงาน

ในป ๒๕๔๓ ทางมหาวิทยาลัยทำงานเกีย่วกบัพฒันาชาวเขาตองอาศัยเอกสารขอมลู
ตลอดถงึพืน้ที ่และระเบยีบขอปฏบิตัติางๆ จากโครงการพระธรรมจารกิสวนภมูภิาควดัศรโีสดา
เปนหลกั ทางสำนกังานไดประกาศรบัสมคัรพระนิสติ จำนวน ๒ ครัง้ มผีสูมคัรเขาโครงการ
จำนวน ๒๔ รปู เพราะพระนิสติแตละทานมสีถานทีป่ฏบิตัศิาสนกจิเรยีบรอยแลว  เริม่แรกไดให
พระบัณฑติอาสาฯ ทำงานรวมกบัพระธรรมจาริก มจีดัสมัมนาระหวางปและปลายปเพือ่นำขอมลู
ทีไ่ดเปนแนวทางในการทำงานปตอไป  โครงการมีคณะกรรมการบริหารโครงการ ๑ ชดุ และมี
คณะทำงานโครงการ ๑ ชดุ  คณะกรรมการบรหิารมทีัง้สวนกลางและวทิยาเขตแพร พะเยา
เชยีงใหม ตองพจิารณาหลายขัน้ตอน ปพทุธศกัราช ๒๕๔๔ จงึมกีารพจิารณาคณะกรรมการ
บรหิารชดุใหมเพือ่ใหเกดิความรวดเรว็และเรยีบรอยเปนไปตามวตัถปุระสงค และนโยบายของมหา
วทิยาลัย จำนวน ๙ ทาน๑๒ โดยมีพระราชวมิลเมธ ีรองอธกิารบดวีทิยาเขตเชยีงใหมเปนประธาน
กรรมการ

ในป ๒๕๔๔ มเีจาหนาทีธ่รุการทำงานจำนวน ๑ ทาน คอื นายสุชาต ิแกวกอ ตอมาได
เพิม่เจาหนาทีน่เิทศ ๑ ทาน คอื พระสชุาต ิสวุฑฺฒโก

วิทยาเขตเชียงใหม ประกาศรับสมัครพระนิสิตตั้งแตวันที่ ๑ มกราคม – ๒๘
กมุภาพนัธ ๒๕๔๔ มพีระนสิติมาสมคัรจำนวน ๖๙ รปู จากวทิยาเขตเชยีงใหม ๒๑ รปู วทิยาเขต

๑๐ เรือ่งเดยีวกนั, หนา ๑ – ๒.
๑๑ เร่ืองเดยีวกนั, หนา ๒.
๑๒ เรือ่งเดยีวกนั, หนา ๒
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แพร ๑๑ รปู วทิยาเขตพะเยา ๑๓ รปูวทิยาเขตหนองคาย ๔ รปู วทิยาเขตขอนแกน ๕ รปู และ
พระบณัฑติอาสารนุที ่๑/๒๕๔๓ ไดสมคัรปฏบิตัศิาสนกจิตออกี จำนวน ๑๕ รปู

จากการทำงานและการประสานงานโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมภิาคอยางตอเน่ือง
ในป ๒๕๔๔ ทำใหพืน้ทีใ่นการทำงานมีจำนวนมากข้ึน จงึมกีารแยกพ้ืนทีก่ารทำงานใหพระบัณฑติ
อาสาฯ กำหนดใหแตละรปูรบัผดิชอบหมบูานบรวิารอีกรปูละ ๔ หมบูาน การดำเนนิงานเชนน้ี
เทากบัเปนการขยายฐานพ้ืนทีใ่นแตละพ้ืนที ่การทำงานของพระบัณฑิตอาสาฯ ไดผลเกินคาด
ทีโ่ครงการคดิไวเพราะอยทูีอ่าศรมรูปเดยีวเทากบัเปนเจาอาวาสดแูลอาศรมเอง

ในป ๒๕๔๕ พระบณัฑติอาสาฯ จำนวน ๓๒ รปู ไดเผยแผพระพทุธศาสนาไปสพูีน่อง
ชมุชนบนพืน้ทีส่งู ทำใหพืน้ทีเ่ปาหมายทีโ่ครงการไดรบัการพฒันาคณุธรรมจรยิธรรมและพฒันา
ทางดานจิตใจพรอม ทั้งนี้โครงการพระบัณฑิตอาสาไดกำหนดคุณสมบัติพระบัณฑิตอาสา ๔
คณุลกัษณะ คอื

๑) มคีวามเปนผนูำ มกีารวางตัวเสมอตนเสมอปลาย พฒันางานในดานพระศาสนาและ
งานดานสงัคม มคีวามใฝเรยีนรใูฝศกึษา รจูกัคดิวเิคราะห สงัเคราะห รจูกัวางแผนอยางรอบคอบ
กระจายงานอยางท่ัวถงึ ใชจติวทิยาในการครองใจของคนทุกคนได

๒) สำรวมอนิทรยี มวีาทศิลปพดูโนมนาวเพือ่ประโยชนในการทำงาน เปนแบบอยางที่
ดดีงัคำโบราณกลาวไววา “ตวัอยางทีด่ ีดกีวามคีาถาอาคม”

๓) มคีวามจริงใจตอชาวบาน ทัง้เร่ืองงานและชุมชน
๔) มมีนษุยสมัพนัธทีด่ ีมคีวามสามารถตดิตอประสานงานกบัหนวยงานตาง ๆ ทีเ่กีย่ว

ของไดอยางกลมกลนื หลกีเลีย่งสิง่ทีก่อใหเกดิความขดัแยงระหวางกลมุกบัองคกรตาง ๆ
   ผลของการทำงานตลอดระยะเวลาทีผ่านมาของพระบัณฑิตอาสา สามารถสรุปเปน

ขัน้ตอนการทำงานออกเปน ๓ ระยะ คอื๑๓

๑๓ พระปลัดสุชาติ  สุวฑฺฒโก, “จุดเปลี่ยนแปลงของการดำเนินงาน”, รายงานผลการดำเนินงานโครงการ
พระบณัฑติอาสาพฒันาชาวเขา (ธรรมจารกิ), (ประจำป ๒๕๔๗) : หนา ๑๒ – ๑๓.
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ระยะทีห่น่ึง ทางโครงการพระบณัฑติอาสาฯ ไดอาศยัโครงการพระธรรมจารกิเปน
ผูเลือกสถานที่ปฏิบัติ แผนการทำงาน ปฏิทินการทำงาน โดยใหพระบัณฑิตอาสาฯ รวม
ปฏบิตังิานกับพระธรรมจาริกทีเ่ปนระดับหวัหนาศนูยเปนสวนใหญ ในหน่ึงอาศรมจะมีพระธรรม
จารกิและพระบณัฑติอาสาฯ อยดูวยกนั ๒ รปู เพือ่เปนการเสรมิการทำงานใหมคีวามคลองตวั
มากขึน้ เพิม่การทำงานใหเขมขนมากขึน้ โดยใหพระธรรมจารกิทีเ่ปนหวัหนาศนูยอบรมศลีธรรม
ในแตละเขตเปนพีเ่ลีย้ง มหีวัหนางานบุคลากรของโครงการพระธรรมจาริก มกีรรมการผทูรง
คุณวุฒิติดตามนิเทศงานในภาคสนาม ทั้งแผนงาน นโยบาย ทิศทางในการทำงานโครงการ
พระธรรมจาริกเปนผูกำหนด

ระยะท่ีสอง ทางโครงการพระบัณฑิตอาสาฯ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วทิยาลัย วทิยาเขตเชียงใหม ไดมกีารขยายฐานโดยใหเจาหนาทีข่องโครงการพระบัณฑิตอาสาฯ
และเจาหนาทีโ่ครงการพระธรรมจารกิไปสำรวจพืน้ที ่โดยเนนหมบูานกลมุชาตพินัธเุยา (เมีย่น)
อกีอ (อาขา) ลซีอ (ลซี)ู จนีฮอ มเูซอ (ลาห ูโดยเนนในพ้ืนทีอ่ำเภอเมอืง อำเภอแมสรวย และ
อำเภอเวยีงปาเปา จงัหวดัเชยีงราย ทางโครงการพระบณัฑติอาสาฯ กำหนดแผนงาน นโยบาย
และพันธกจิใหกบัพระบณัฑติอาสาฯ มเีจาหนาทีท่ำหนาทีน่เิทศ ตดิตามงานประเมนิเอง แตใน
ขณะเดยีวกันมกีารปรกึษาหารอืในดานพืน้ที ่นโยบายการพฒันาบนพืน้ทีส่งูกบัโครงการพระธรรม
จารกิอยางตอเนือ่ง เพือ่ใหการพฒันาชาวเขามีทศิทางเดียวกนั แตการทำงานมีความเปนเอกภาพ
มากขึน้

ระยะท่ีสาม เปนการเสริมสรางการทำงานใหมคีวามเขมแข็งมากข้ึน ในระยะน้ีพระ
บณัฑติอาสาฯ ไดสะทอนการทำงานทีผ่านมาทัง้หมด สรปุประเดน็ปญหาตาง ๆ เพือ่ปรบัปรงุ
แกไข พรอมทบทวนกระบวนการทำงานท้ังจากประสบการณการทำงานวางเปนโครงสราง และ
แผนงานใหชดัเจนยิง่ขึน้เพือ่เริม่งานอกีครัง้ในคราวตอไป

   ในป ๒๕๔๖ – ๒๕๕๑ โครงการพระบัณฑิตอาสาฯ มพีระบัณฑิตอาสาฯ จำนวน ๓๕
รปู ไดพฒันาการลกัษณะการทำงานเชงิรกุมากขึน้โดยมกีารแตงตัง้หวัหนาเครอืขายออกเปน ๖
เขตพืน้ทีเ่พือ่ชวยดแูลลกูขายเพราะบางครัง้เจาหนาทีไ่มสามารถจะออกนิเทศตดิตามงานทัว่ถงึ

   ในป ๒๕๕๑ โครงการพระบณัฑิตอาสาฯ ไดเสนอขอขยายพืน้ทีเ่พิม่อกีจำนวน ๕๐ รปู
แตทำงานลกัษณะพระสอนศลีธรรมในโรงเรยีนบนพืน้ทีส่งู ซึง่อยภูายใตการทำงานตามพนัธกจิ
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๖ ประการท่ีโครงการดำเนินการ จงึมพีระบัณฑิตอาสาฯ ทีท่ำงานในโครงการจำนวนท้ังส้ิน ๘๕
รปู และมเีจาหนาทีป่ระสานงานโครงการพระสอนศลีธรรมในโรงเรยีนบนพืน้ทีส่งูอีก ๑ ทาน
รวมเปนเจาหนาทีจ่ำนวน ๓ ทาน พรอมมโีครงการการส่ือสารเพ่ือการพัฒนาพระบัณฑติอาสาฯ
มาชวยจดักระบวนการสือ่สาร จดัเวทชีาวบาน พรอมการหนนุเสรมิงานในพืน้ที ่และฟนฟอูนุรกัษ
วฒันธรรมประเพณกีลมุชาตพินัธ ุเปนตน

   ปจจบุนัพระบณัฑติอาสาฯ ไดทำงานครอบคลมุงานดานตางๆ ไดแก ๑. งานดานการ
เผยแผพระพทุธศาสนา ๒. งานดานการศกึษา ๓. งานดานการปองกนัยาเสพตดิ ๔. งานดาน
อนามัย   ๕. งานดานพัฒนาชุมชนสังคมสงเคราะห และ ๖. งานดานอนุรกัษทรพัยากรธรรมชาติ

พระเทพโสภณ๑๔ ทานเปนตวัอยางของการทำงานในพ้ืนทีร่าบสูง ทานเปนนักการศึกษา
นักปกครอง ทานดำรงตำแหนงอธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและ
กรรมการมหาเถรสมาคม ทานปฏบิตัหินาทีท่ัง้ ๓ ตำแหนงในชวงเวลาเดยีวกนัไดเปนอยางดยีิง่
ทีเ่ปนเชนนัน้กเ็พราะวาทานเปนผมูบีคุลกิภาพ และเปนผมูคีวามรคูวามสามารถในการบริหาร
ตน บรหิารบุคคล เปนแบบอยางทีด่งีามแกบคุลากรในสังกดั ทีส่ำคญัยิง่การบริหารงานของทาน
ทานยงัทำใหด ูอยใูหเหน็ ยกตวัอยางเชน ในป ๒๕๔๖ ทานและคณาจารยเจาหนาที ่มจร จาก
สวนกลาง ไดเดนิทางมารวมโครงการธรรมจารกิ ซึง่ มจร ไดสรางโรงเรียนใหกบัชาวเขาเผา
กระเหร่ียง ทีห่มบูานขุนแมรวม อำเภอแมแจม จงัหวัดเชียงใหม หนทางท่ีจะไปขุนแมรวมเปน
หนทางที่ขรุขระทุระกันดารมาก ทานไดรวมเดินทางไปกับคณะโดยมีเปาหมายเพื่อเสริมสราง
โอกาสทางการศึกษาใหกบัชาวเขา จงึเปนอกีเหตผุลหนึง่ทีท่ำใหขาพเจามคีวามปล้ืมปตยินิดเีพิม่
ความเล่ือมใสศรทัธาในตวัทานมากย่ิงขึน้ ตัง้แตบดัน้ันเปนตนมา๑๕

การทำงานของพระสงฆบนพืน้ทีร่าบสูง มกีระบวนการทำงานในพ้ืนทีอ่ยางหลากหลาย
อกีท้ังการทำงานข้ึนอยกูบัสภาพแวดลอมทางกายภาพซ่ึงวธิกีารและกระบวนการตาง ๆ  ไดรบั

๑๔ ปจจบุนัไดรบัพระราชทินนาม พระพรหมบัณฑติ, ศ.ดร. อธกิารบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
และกรรมการมหาเถรสมาคม

๑๕ เทพประวิณ จันทรแรง, พระพุทธศาสนากับคุณคาแหงการดำเนินชีวิต, (เชียงใหม: โรงพิมพ ดาวคอม
พวิกราฟก ๑๔, ๒๕๕๑), หนา ๑๑๙-๑๒๐.
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การถายทอดแนวทางการทำงานจากโครงการพระบัณฑิตอาสาฯ สะทอนผลการทำงานของ
พระในพ้ืนที่

การทำงานของพระบัณฑติอาสาพัฒนาชาวเขากับชมุชนใชรปูแบบของกระบวนการ การ
มสีวนรวมโดยใหความสำคัญกบัองคกรและหนวยงานท่ีอยใูนพืน้ทีท่ัง้น้ีกระบวนการทำงานมงุเนน
ถงึการพฒันาชมุชนทัง้ทางดานรางกายและจิตใจโดยมีพนัธกิจในการดำเนินงาน ๖ ประการ คอื
๑. การเผยแผพระพุทธศาสนาและสอนศลีธรรมแกชมุชนพืน้ทีส่งู ๒. การรณรงคลด ละ เลกิ
อบายมขุ ๓. การจดัสวสัดกิารและสงเคราะหใหกบัชมุชน ๔. ใหการศกึษาหนาทีก่ารเปนพลเมอืง
ทีด่ตีามระบอบประชาธปิไตย ๕. การสงเสรมิอนุรกัษทรพัยากรสิง่แวดลอม ๖. การสงเสรมิอนุรกัษ
วฒันธรรมประเพณีของชนเผาทัง้นี ้พระบัณฑติอาสาพัฒนาชาวเขาไดประยุกตการทำงานในพ้ืนที่
โดยใชหลักพุทธธรรมกับหลักการทางทฤษฎีสมัยใหมเขามาใชในการทำงานเผยแผพระพุทธ
ศาสนาและพฒันาชมุชนบนพืน้ทีส่งู

อาจกลาวไดวา การทำงานของพระบัณฑิตอาสาที่ผานมาไดผลสัมฤทธิ์เปนที่นาพอใจ
เพราะพระบณัฑติอาสาทกุรปูมกีระบวนการคดิและการวางแผนอยางเปนระบบ มกีารผสมผสาน
บรูณาการกบัหลกัพทุธธรรมใหเขากบัวฒันธรรมชมุชน การเรยีนรดูานภาษา การประสานงาน
กบัภาคตีาง ๆ ในการพฒันาชมุชนบนพืน้ทีส่งูไดอยางเปนระบบ

อาจกลาวไดวา ผลงานของพระบัณฑติอาสาท้ังหมดเกิดจากกรอบแนวคิดการทำงานท่ี
ทางมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยกำหนดเปนแบบแผนไวเปนเข็มทศิชีท้างสวางใน
การทำงานในพ้ืนทีร่าบสูง รวมไปถึงการประสานความรวมมือทกุองคกรทุกฝายจนกลายมาเปน
พนัธกจิทีส่ำคญับนหลกัการทำงาน ๒ ประการ คอื

๑. การกำหนดวสิยัทศันการพฒันา คอื การพฒันาคนใหมคีณุธรรมและคณุภาพสามารถ
พัฒนาตนเองไดและเปนสวนหนึ่งของการพัฒนาชุมชน เพื่อสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน
สามารถพึ่งตนเองได มีการธำรงรักษาไวซึ่งวัฒนธรรมและความเชื่ออันดีงามของแตละกลุม
ชาติพนัธุ

การนำหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาและศาสตรสมยัใหมเขามาประยกุตในการทำงาน
เผยแผพระพทุธศาสนาและพัฒนาชมุชนบนพ้ืนทีส่งู พระสงฆควรมบีทบาทในการทำงานพัฒนา
๒ ดาน ควบคกูนัไปคอื ดานการเผยแผพระพทุธศาสนาและดานการพฒันาชมุชน ใหมคีวาม
ตอเนือ่งและยัง่ยนื เพือ่เสรมิสรางความสขุสชูมุชนบนพืน้ทีใ่นอนาคตตอไป
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